K BOISSONS CHAUDES

Expresso
Double expresso
Café allongé

Cafetiére piston(pour 2 ou 3 pers.)

Cappuccino

Café latte caramel
Thé (liste au verso)
Chocolat

1,90€
2,80€
2,50€
7,50€
35,90€
4,00€
4,00€
4,50€

) BOISSONS FRAICUES

Jus artisanal

(pomme, pomme-rhubarbe, pomme-
cassis, pomme-framboise)

Coca, Coca zéro, Perrier
Ice Tea

Limonade artisanale
Sirop

Diabolo

Cidre artisanal (doux, brut)

Biere bouteille Ragnar
(blanche, blonde, ambrée, rouge)

Vin blanc Bordeaux (au verre)
Chateau La Grave

Vin blanc Cotes-du-Rhone (au

verre)
Le temps est venu Stéphane Ogier

Vin rosé Chinon(au verre)
Cuvée Marie Justine

Vin rouge Languedoc (au verre)
Réserve de Jeanne

33cl 4,50€

33cl 2,90€
25cl 2,50€
33cl 3,50€
2,00€
2,50€
33cl5,00€

33cl 5,50€

12cl 4,50€

12cl 5,00€

12cl 4,50€

12cl 4,50€

Les boissons alcoolisées doivent étre accompagnées

d’une planche a composer

Le café, le thé, les jus, cidres, biéres, fromages, fromages blancs, et tartinables champignons et betteraves

4

N
'Echappoterie

CAFE CERAMIQUE

SUCRE

Part de cake

Cookie

2 cookies

Granola aux fruits frais

3,50€
2,00€
3,50€
6,00€

® PLANCHES A COMPOSER

4 mgrédien‘rs qu choix parmis

Camembert

Grand Havrais

Meule de Bray

Neufchatel

Saucisson sec

Chiffonnade de jambon blanc
Jambon cru

Tartinable de champignons de Paris,

noisettes et thym Z

\0€

Tartinable betterave et herbes de Provence

Tartinable tomates cerises confites 1

Tartinable carottes au carvi &
Tartinable asperges grillées Z

Bruschettas aubergines grillées parmesan

Ingredient supplementaire : 3,00€

. XZ
N

sont des produits de producteurs normands.

Granola

Boisson+chaude \ O :€
+

Jus d'oranges pressées

Formule petit dey’

(le samedi matin de 10h 8713h)




) THES VERTS

Menthe orientale
Thé vert China Gunpowder*, menthe*

Jasmin sublime
Thé vert China Jasmine*

Bouquet fleuri
Thé vert China Sencha*, arome naturel de fraise, pétales de rose*, fleurs de souci*, fleurs de bleuet*

Rouge émotion
Thé vert China Sencha*, ardbme naturel de baies, fraise*,baie de goji*, acerola*

Coeur mandarine
Thé vert China Sencha*, fleurs de sureau*, huile essentielle de mandarine*, pétales de rose*, mauve*

Paradis Exotique
Thé vert China Sencha*, aréme naturel fruit de la passion et orange sanguine, ananas* papaye*

@ TUES NOIRS
Earl Grey

Thé noir Assam*, arébme naturel de bergamote

Délice du Rwanda
Thé noir Rukeri*

lle gourmande
Thé noir Assam*, féve de cacao concassée*, coco*, ardme naturel de noix de coco, extrait de cacao*

Chemin des épices
Thé noir Assam™*, gingembre*, cardamome*, clou de girofle*, muscade*, fleurs de bleuet*

INFUSIONS

Start tonus
Citronnelle*, maté vert*, fenouil*, Guayusa*, hibiscus*, huile essentielle de mandarine*, fleurs de souci*

Allié minceur
Maté vert*, gingembre*, feuilles,de mire, ardme naturel de pamplemousse, feuilles de bouleau*, aréme
naturel de fruit de la passion

Pause bien-étre
Rooibos vert*, Rooibos naturel*, maté vert*, pomme*, arbme naturel de cassis, cassis*, arome naturel de
baies

Mamans radieuses
Rooibos naturel*, rooibos vert*, mélisse*, anis*, arOme naturel de fraise, fraise*, aronia*, lavande*, mauve*

K ROOIROS

Voyage acidulé
Rooibos naturel*, citronnelle*, écorces d'orange*, arémes naturels d'orange sanguine et citron

Plaisir carmin

Rooibos naturel®, ardme naturel de fraise, fraise*, framboise*, baie de goji*, griotte*.*
Vergers d'éete

Rooibos naturel*, aréme naturel de péche, fleurs de souci*, abricot*, péche*

*Issu de I'agriculture biologique



